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HULA HOP SMART PRO Z OBCIĄŻENIEM
+ LICZNIK MODELUJ SYLWETKĘ I
TRENUJ W DOMU

Cena 45,00 zł

Numer katalogowy 624367

Kod producenta 624367

Kod EAN 5906765624367

Kod producenta 624367

Kolor wielokolorowy

Średnica 50

Marka NORIMPEX

EAN (GTIN) 5906765624367

Model HULA-HOP Z OBCIĄŻENIEM Z
LICZNIKIEM

Rodzaj z wypustkami

Opis produktu

HULA HOP SMART PRO Z OBCIĄŻENIEM + LICZNIK
MODELUJ SYLWETKĘ I TRENUJ W DOMU
Inteligentne Hula-Hop z Obciążeniem i Licznikiem LCD

Twoja nowa droga do wymarzonej sylwetki!

Zapomnij o tradycyjnych, spadających obręczach. Nasze inteligentne hula-hop to rewolucyjny przyrząd fitness, który dzięki
swojej unikalnej konstrukcji pozostaje na Twojej talii przez cały czas treningu.

 To idealne rozwiązanie dla osób chcących spalić tkankę tłuszczową, wzmocnić mięśnie brzucha i wymodelować talię w
domowym zaciszu.

Dlaczego warto wybrać ten model?
Gwarancja stabilności (Nie spada!): Dzięki dopasowanej konstrukcji obręcz nie spada z bioder, co pozwala na
płynny i nieprzerwany trening nawet dla osób początkujących.
Inteligentny pomiar efektów: Wbudowany licznik LCD precyzyjnie monitoruje Twoje postępy, wyświetlając czas
treningu oraz liczbę wykonanych obrotów.
Pełna regulacja (Rozmiar Smart): Modułowa budowa, dzięki temu dopasujesz urządzenie do obwodu talii od ok. 60
cm do nawet 110 cm.
Efekt 2w1: Trening i Masaż: Wewnątrz obręczy znajdują się specjalne wypustki, które podczas ćwiczeń masują
mięśnie brzucha i pleców, wspomagając redukcję cellulitu i poprawiając krążenie.
Piłka grawitacyjna: Do zestawu dołączone jest obciążenie (piłka), które wprawiasz w ruch siłą własnych bioder.
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Możesz regulować trudność treningu poprzez skrócenie lub wydłużenie linki.

Specyfikacja techniczna:
Materiał:Wysokiej jakości tworzywo ABS (wytrzymałe i bezpieczne dla skóry).
Wyświetlacz:Cyfrowy licznik LCD.
Regulacja:Konstrukcja segmentowa.

Dostępne kolory:

Błękitny,
Pudrowy róż,
Pastelowy fiolet.

Po zakupię prosimy o przesłanie informacji jaki kolor mamy wysłać. W przypadku braku takiej informacji, zostanie wysłany
kolor wybrany losowo.

Korzyści regularnego treningu:
Szybkie spalanie kalorii.
Wysmuklenie talii i ujędrnienie brzucha.
Poprawa postawy i wzmocnienie mięśni kręgosłupa.
Redukcja stresu dzięki rytmicznemu ruchowi.
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Dlaczego warto kupić nasze Inteligentne Hula-Hop?
Efektywność bez wysiłku o technikę: W przeciwieństwie do tradycyjnego koła, to urządzenie nigdy nie spada z
talii. Możesz oglądać ulubiony serial lub czytać książkę, podczas gdy Twoje ciało wykonuje intensywny trening cardio.
Szybsze spalanie tkanki tłuszczowej: Dzięki piłce grawitacyjnej i wypustkom masującym, 30 minut ćwiczeń z
naszym hula-hop odpowiada około godzinie biegania lub 45 minutom pływania.
Oszczędność miejsca i mobilność: Po treningu możesz schować je do szuflady. Idealne do małych mieszkań i na
wyjazdy.
Modelowanie sylwetki 360°: Trening angażuje nie tylko mięśnie brzucha, ale również pleców, bioder i pośladków,
zapewniając harmonijny rozwój sylwetki.

Najczęściej zadawane pytania (FAQ)
1. Czy hula-hop będzie pasować na każdą talię? Tak! Zestaw pasuje na obwód talii od ok. 60 cm do 110 cm.
2. Jak głośne jest urządzenie podczas pracy? Nasze hula-hop posiada ulepszone rolki, które minimalizują tarcie –
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nie przeszkadza w rozmowie ani oglądaniu TV.
3. Czy trening z obciążeniem jest bezpieczny dla kręgosłupa? Tak, pod warunkiem zachowania prostej postawy.
Urządzenie wymusza stabilizację mięśni głębokich (core), co w dłuższej perspektywie może pomóc w redukcji bólów
kręgosłupa wynikających z siedzącego trybu życia.
4. Ile razy w tygodniu powinnam ćwiczyć, aby zobaczyć efekty? Dla uzyskania najlepszych rezultatów zalecamy
trening 3-5 razy w tygodniu po 20-30 minut. Pierwsze efekty w postaci ujędrnienia skóry i poprawy kondycji zauważysz
już po 2 tygodniach regularnych ćwiczeń.

Zacznij swoją metamorfozę już teraz!
Nie czekaj na "poniedziałek" – Twoja wymarzona sylwetka jest na wyciągnięcie ręki. Wybierz swój ulubiony kolor i
poczuj, jak centymetry w talii znikają z każdym obrotem!

[DODAJ DO KOSZYKA]
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